
Інструкція №32 

з безпеки життєдіяльності під час навчально-виховного процесу 

І. Загальні положення 

 

1. Дана інструкція встановлює вимоги  щодо  безпеки  життєдіяльності учнів, правил  безпечної  роботи під  час  

навчально-виховного  процесу,  співпраця  з   адміністрацією  навчального  закладу  щодо  створення  

безпечних  умов  для  навчання. 

2. Усі  учні при  зарахуванні  до  закладу  освіти  і  в  процесі  здобуття  освіти  проходять  інструктаж з питань 

безпеки життєдіяльності, надання  першої  допомоги  потерпілим  від  нещасних випадків, правильних дій при 

виникненні надзвичайної ситуації, правил  дорожнього руху. 

3. Учень приходить до школи за 10-15 хвилин до початку занять, чистий охайний. 

4. Не дозволяється приносити до школи та на територію з будь-якою метою і використовувати будь-яким 

способом зброю, вибухові або вогнебезпечні предмети і речовини: спиртні напої, наркотики, інші одурманюючі 

речовини та отрути, газові балончики. 

5. Не дозволяється без дозволу педагогів йти зі школи і з її території в урочний час. У разі пропуску учбових 

занять учень повинен пред’явити класному керівнику довідку від лікаря, або записку від батьків (або особи, яка 

їх заміняє), про причину відсутності на заняттях. Пропускати заняття без поважних причин не допустимі. 

 

ІІ. Вимоги безпеки перед початком роботи 

 

1. До початку уроку учень повинен: прибути до кабінету до першого дзвінка; після першого дзвінка з дозволу 

вчителя увійти до класу і підготуватися до уроку. 

2. Звільнити робоче місце від зайвих предметів і матеріалів. 

3. Не користуйтесь несправними меблями чи обладнанням. 

4. Починайте виконувати завдання тільки з дозволу учителя. 

 

ІІІ. Вимоги безпеки під час роботи 

1. Не дозволяється  перебувати в класах у верхньому одязі. 

2. Одяг учнів має бути чистим і охайним. 

3. Учні входять до класу за дзвоником. Запізнюватися на уроки без поважних причин не припустимо. 

4. Під час уроку не можна створювати галас, без дозволу підводитись, відвертати увагу інших учнів від уроку.  

5. Не виходити з класу без дозволу вчителя. 

6. Урок закінчується тоді, коли вчитель оголосив про це. Тільки після цього учні можуть йти на перерву. 

7. Учні повинні охайно вести щоденник і давати його вчителю без будь-яких заперечень. 

8. Учень повинен дбайливо ставитися до своїх підручників та зошитів. 

9. Учні зобов'язані знати і дотримуватися правил безпеки як під час уроків, так і після їх закінчення. 

10. Не дозволяється користуватися мобільним телефонами під час проведення уроків. 

11. Під час перерви учень зобов'язаний прибрати своє робоче місце й підготуватися до наступного уроку. 

12. Під час перерви не дозволено: 

- бігати сходами, коридорами та в класних приміщеннях 

- штовхатися або грати у м'яча у приміщеннях, не пристосованих для цього 

- сваритися між собою та зі сторонніми людьми, з'ясовувати стосунки за погані слова, битися 

13. У шкільній їдальні учні повинні виконувати вимоги вчителів, працівників їдальні та чергових і 

дотримуватися черги. 

14. Не перебувати у приміщенні їдальні у верхньому одязі. 

15. Не виносити їжу і напої за межі їдальні. 

16. Під час вологого прибирання необхідно вийти з приміщення. Заходити до класної кімнати чи кабінету 

дозволяється після повного висихання підлоги. 

17. Палити у класних кімнатах та на території школи не дозволено. 

 

ІV. Вимоги безпеки після закінчення роботи 

1. Не залишайте робоче місце без дозволу вчителя. 

2. Після закінчення занять в кабінеті чи класній кімнаті вимкнути освітлення. 

3. Привести в порядок робочі місце, прибрати сміття. 

 

V. Вимоги безпеки в аварійних ситуаціях 

1. При виявленні несправностей в електричних пристроях, що перебувають під напругою, негайно вимкніть 

джерело електроживлення. Повідомте про це учителя чи адміністрацію школи  

2. Не усувайте несправностей електромережі і електрообладнання самостійно.  

3. В разі виникнення пожежі необхідно терміново повідомити вчителя, або зателефонувати  за номером 101.  

4. При евакуації з закладу дотримуватися дисципліни, не панікувати, не відлучатися від  учителя, який 

проводить урок за розкладом.  

5. У разі травмування необхідно терміново повідомити вчителя, класного керівника, або медичного працівника.  



6. У разі різкого порушення або відсутності дихання, зупинки серця негайно приступити до надання першої 

долікарської допомоги: проведення штучного дихання та зовнішнього масажу серця, негайно викликати за 

телефоном 103 швидку медичну допомогу.  

 


